
 

 

2019 年 6 月 13 日 

 

ポーラ文化研究所編著 日本の化粧文化の歴史をひもとく 

「おしゃれ文化史 飛鳥時代から江戸時代まで」 
2019 年 6 月 20 日（木）発行 

 

  ポーラ・オルビスグループで化粧に関する研究活動を行うポーラ文化研究所（所在地：東京都品川区）は、

「おしゃれ文化史 飛鳥時代から江戸時代まで」を秀明大学出版会より、2019 年 6 月 20 日に発行します。 

 

 当時のスキンケア、メークアップ、ヘアスタイルを浮世絵や化粧道具の写真とともに解説  
 

 本書では、日本の伝統化粧のはじまりである飛鳥時代から江戸

時代までの化粧の変遷について、収蔵する浮世絵や化粧道具、

装身具の写真を使いながら解説しています。 

 化粧の歴史だけではなく、江戸時代以降、数百種類ものアレン

ジが生み出された日本髪の歴史、そして江戸っ子の独特な美意

識でもある「粋」をテーマに、おしゃれの文化を紐解きます。時代を

彩ったトレンドや当時のよそおいから、現代の私たちにも通じる美

意識を読み取ることができる一冊です。 

 

 

 ポーラ文化研究所とは  

化粧を美しさの文化として捉え、学術的に探求することを目的として、1976 年に設立された機関です。以来、日

本と西洋を中心に、古代から現代までの化粧文化に関わる資料の収集と調査研究を行っています。研究のため

に収集してきた資料価値の高い化粧道具や装身具は、約 6,500 点、文献資料は 16,000 冊を数えます。またこ

れまでに収集した文化資産や研究で得た知見は、展示、レクチャー、出版物、調査レポート、ホームページなど

で広く公開しています。 

ポーラ文化研究所 HP： https://www.cosmetic-culture.po-holdings.co.jp/ 

Twitter： @POLA_bunken   Instagram： @pola_cosmeticculture 

 

 

◇書 名： 「おしゃれ文化史 飛鳥時代から江戸時代まで」 

◇編 著： ポーラ文化研究所 

◇発 行： 秀明大学出版会 

◇発売日： 2019 年 6 月 20 日 

◇定 価： 本体 1,200 円（＋税） 

◇購入方法： 一般書店および、ポーラ文化研究所 

【本件に関するお問い合わせ】 （株）ポーラ･オルビスホールディングス コーポレートコミュニケーション室 

広報担当 Tel 03-3563-5540／Ｍａｉｌ webmaster@po-holdings.co.jp 

【内容に関するお問い合わせ】 ポーラ文化研究所 Tel 03-3494-7250／Mail infobunken@po-holdings.co.jp 


